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Protección de datos 

| Configure su Mac para cerrar sesión cuando no esté en uso 
 

1. En su Mac, elija menú Apple > Configuración del sistema, luego haga clic en Privacidad y seguridad en 

la barra lateral. (Es posible que deba desplazarse hacia abajo). 

 

2. Haga clic en Avanzado en la parte inferior. 
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3. Active "Cerrar sesión automáticamente después de la inactividad". 

 

4. Haga clic en el menú emergente "Cerrar sesión después de", luego elija la cantidad de tiempo antes de 

que el usuario cierre automáticamente la sesión. 
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| Configure windows para cerrar sesión cuando no esté en uso 
 

1. Ingresa en a Configuracion y despues en Personalizacion. 

 

 

2. Selecciona Pantalla de bloqueo, despues Configuracion del protector de pantalla y en la pantalla que 

nos aparecera seleccionamos el tiempo de inactividad en que aparecera el protector de pantalla y 

habilitamos la opcion de “Mostrar la pantalla de inicio de sesion” 
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3. Despues, en la misma ventana seleccionamos Configuracion de tiempo de espera de pantalla. 

 

 

4. Aquí seleccionamos cuando se apagara la pantalla con bateria y con la alimentacion conectada. 
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|Contacto 
 

Nombre: Jose Alberto Nuño Rosales 

Correo: alberto.nuno@xaldigital.com 

Teléfono: +52 3335994157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡GRACIAS! 


