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| ¿Para qué sirve filevault? 
 

Usar FileVault para encriptar el disco de arranque de tu Mac  

La encriptación de disco completo de FileVault (FileVault 2) usa la encriptación X TS -AES-128 con una clave 

de 256 bits para ayudar a impedir el acceso no autorizado a la información en tu disco de arranque. 

    |Activar y configurar FileVault 
 

FileVault 2 está disponible en OS X  Lion o posterior. Al activar FileVault, la Mac siempre solicita que inicies 

sesión con la contraseña de tu cuenta.  

 

■ Selecciona el menú Apple > Preferencias del sistema y, luego, haz clic en Seguridad y  
privacidad. 

■ Haz clic en la pestaña FileVault. 

■ Haz clic en el candado y, luego, ingresa un nombre de administrador y la contraseña correspondiente.  

■ Haz clic en Activar FileVault. 
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Si otros usuarios tienen cuentas en tu Mac, es posible que aparezca un mensaje que indique que todos los 
usuarios deben ingresar sus contraseñas para poder desbloquear el disco. Haz clic en el botón Activar 
usuario e ingresa la contraseña de cada uno de los usuarios. Las cuentas de usuario que agregues después 
de activar FileVault se activan automáticamente.  
 

 
 

Para configurar FileVault, debes ser un administrador. Cuando activas FileVault, puedes elegir cómo 
desbloquear el disco de arranque en caso de que olvides la contraseña:  
 

■ Cuenta y contraseña de iCloud: esta opción es conveniente si usas iCloud, o si planeas configurar 
una. No necesitas dar seguimiento a una clave de recuperación por separado.  

■ Clave de recuperación: la clave es una cadena de números y letras para ti, mantén una copia de la 
clave en otro lugar que no sea el disco de arranque encriptado. Si apuntas la clave, asegúrate de 
copiar las letras y los números exactamente como se muestran. Luego guarda la clave en un lugar 
que recordarás, pero no en el mismo lugar de la Mac, donde puede ser descubierta. Si tu Mac está en 
el trabajo o escuela, tu institución también puede establecer una clave de recuperación para 
desbloquearla. 
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! PRECAUCION ! 
 

Si pierdes tanto la contraseña de tu cuenta como la  clave de recuperación de FileVault, no podrás 
iniciar sesión en tu Mac o tener acceso a los datos en tu disco de arranque.  

 
La encriptación se produce en segundo plano mientras usas la Mac y  solo cuando la Mac está activa y 

enchufada a una toma de CA. Puedes consultar el progreso en la sección de FileV ault en las preferencias de 

Seguridad y privacidad. Todos los archivos nuevos que creas se encriptan automáticamente a medida que 

se guardan en el disco de arranque. 

 

Cuando se completa la configuración de FileVault y reinicias la Mac, debes usar la contra seña de tu cuenta 

para desbloquear el disco y permitirle a la Mac que complete el inicio. Al usar FileVault, es necesario que 

inicies sesión cada vez que la Mac se inicia; no se permite que ninguna cuenta inicie sesión automáticamente.  
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| Restablecer tu contraseña o cambiar la clave de      
recuperación de FileVault 
 

Si olv idas la contraseña de tu cuenta o esta no funciona, quizás puedas restablecerla. 

Si quieres cambiar la clave de recuperación que se usó pa ra encriptar tu disco de arranque, desactiva 

FileVault en las preferencias de Seguridad y privacidad. Después, vuelve a activarlo para generar una clave 

nueva y deshabilitar todas las claves anteriores.  

Nota: si recibes un mensaje de advertencia indicando que se ha detenido la encriptación, quizás la Mac ha 
detectado un problema que evitó que la encriptación se completara correctamente. Por ejemplo, si la 
computadora Mac portátil no está conectada a una toma eléctrica, quizás el proceso de encriptación se 
detenga hasta que conectes el cable de alimentación.

https://support.apple.com/es-la/HT202860
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| ¿Quiénes somos? 
 

 

 

 

 

 

 

 

| nuestra historia  
 

 

 

 

 

 

 

Somos una empresa global de 
tecnología con presencia en más de 
25 países . 

Traducimos data en información  
lista para la toma de decisiones, 
impulsando nuevas oportunidades 
de negocio. 
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| ¿QUÉ HACEMOS?  

 

 

| PARTNERS Y CERTIFICACIONES 
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|Contacto 
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